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MSK FONDETs MÅNEDSSEMINAR TORSDAG 8. DESEMBER 2011 

Fotrelaterte problemer – behandling, såler, tape eller sko? 

Manuellterapeut Svein Kristiansen 

MSK Klinikken Fysioterapi & Manuellterapi inviterer til kveldsseminar med fokus på klinisk 

resonnering og behandling av fotrelaterte problemer. Hva gjør vi når såler og sko ikke 

hjelper på beinhinnebetennelse og når passiv behandling ikke hjelper på en sår achilles? Når 

bør man vurdere såler og fotsenger og er det nødvendigvis i pasientens beste interesse? Har 

manuell behandling en plass i denne svært utfordrende pasientgruppen? Er kinesiotape 

bedre enn vanlig tape og hvorfor og hvordan kan dette brukes? Dersom dette er vanlige 

problemstillinger hos deg kom å få med deg denne oppdatering hos MSK Klinikken.  

Kveldsseminaret torsdag 8. september vil ha følgende svært fleksible oppsett: 

18.00 – 18.45  Fotrelaterte problemstillinger – hva er mest vanlig?  

18.45 – 19.00  Kaffe/Te/Frukt Pause 

19.00 – 21.00  Undersøkelse – tape – behandling – såler – sko – rett rekkefølge? 

 

MSK Klinikkens månedlige fagseminarer er åpne for leger, fysioterapeuter, 

manuellterapeuter, osteopater, naprapater eller alle andre som er interessert i hvordan 

mennesket fungerer. Emnene vil variere fra rene fysioterapeutiske teoretiske forelesninger 

og små workshops til mer alternative tankeganger og innfallsvinkler. MSK Klinikken ønsker 

med dette å øke kunnskapen blant helsepersonell i nærområdet, skape diskusjon, debatt og 

profesjonelle og sosiale relasjoner blant alle innen vårt fagfelt.  

Bindende påmelding via info@mskklinikken.no og bekreftelse ved betaling av 300 NOK 

2.5% av alle inntektene til MSK Klinikken går uavkortet til MSK Fondet som er et 

utdanningsfond for utvikling og læring for terapeutene ved MSK Klinikken 
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